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Miki Miki Mikulas, iidvos-e a csillogas?
Mondd meg nekem, Télapd, lesz jovomben minden j6?
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Az ASTROLOGIA Elektronikus Magazin (ASTROLOGIA E-Zine, copyright: Imolai Judit) e levelében, 2008.
decemberében az iinnepi késziilédés spiritualis részérdl késziiltem gondolatokat irni szeretett olvasoéim, lelki
gyermekeim szamara. Am nem léphettem még messzire, az anyagi vilagba érkeztem... Kicsi fiam mar a plazak
fényeire bamul, mindent néz, ami szines és csillogd, és §szintén, nem tudok olyan nevelési érvet, ami alapjan ne
kapna meg minden foldi jot, cukrot, diét, mogyorot...

Mit jelentenek az Unnepek, mit adhatunk egymasnak, hogyan tehetnénk szeretet-teljessé a sz6 igaz értelmében?
Kiildok errdl egy kis olvasnivalot.

Mesterségem a Bilivos-Bajos Magia. Fabrikaltam is gyorsan egy idevald varazsigés rimet, hogyan kérdezhetnénk
meg a Sorsot, mit hoz a jové, miképpen késziiljink téli tennivaldinkra — és természetesen itt van a kivansagok
helye is!

Miki Miki Mikulas, iidvos-e a csillogas?

Mondd meg nekem, Télapo, lesz jovomben minden jo?
Mit rejteget a palast? Hoznal-e égi aldast?

Legyen vagyam lathatd, hozza el a hullé ho!

Késziil6dés a Téli Unnepekre

Asztrologiai elemzés
Copyright: Imolai Judit 2008.
www.astrologia.hu

Késziilgdés a Téli Unnepekre: régi hagyomanyok misztériuma.

Hova vezet a lelki ut és az anyagi vasarlas?

Unnepi id6minGségek asztrologiai elérejelzése, 2008. december.
Miképpen késziiljiink fel az elkévetkez6 esztenddre, 2009-re, a Mars évére?

Késziil6dés a Téli Unnepekre: régi hagyomanyok misztétiuma.

Mindig vissza kell kanyarodnunk a hagyomanyokhoz, ez az asztrolégia egyik alap tanitasa is. A régi mindig
bevalik. A téli tinnepek kival6 lehet8séget nyujtanak arra, hogy megtekintsiik: hogyan kapcsolédhatunk az erét,
hovatartozast nyujté Gsi szertartasokhoz. Osszegytijtottem tehat killonb6z6 népi kalendariumok segitségével,
mely napokon folyamodhatunk akar joslé tevékenység segitségével a jovébelatashoz, és megidézhetjitk e napokon
a termékenységet, gazdagodast hozoé eréket is, ha a jeles napokra irt hagyomanyokat kovetjiik.

Decemberi jeles napjaink: Borbala, Miklés, Luca, Karacsony

December 4. Borbala napja

Neves termésjoslé nap: a gytimolesfakrol lemetszett agat melegre tették, s ha az kariacsonyra szépen kizoldellt, az j6 termést josolt a
kovetkez6 évre. Régen Borbala napjan az asszonyok nem fonhattak, mert az rosszat jelentett, példaul azt, hogy meg fog santulni a
szarvasmarha.

Borbdla-Barbara, kinek neve a Barbarus, azaz barbdr s30 nénemii alakja, egy pogdny apdanak nagyon s3ép lednya volt. Valahanyszor ag apa kereskedelmi
sitra ment, lednydt egy magas toronyba drta. Egy ilyen tavollétet ragadott meg Borbdla arra, hogy miutin mdr régita vagyott a keresgiség ntdn, felvételét keérje
az Egybdz kizosségébe. A Szenthdromsdgba vetett hite jeleként a torony faliba, amelyben addig csak két ablak volt, vdgatott egy harmadikat is. Atyja
hazatérve az ablakok szdmabil felismerte, hogy lednya elhagyta dsei hitét. Emiatt azonnal meg akarta olni, am Borbdlinak sikeriilt elmenekiilnie, mert a
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torony fala és a sziklak megnyiltak eltre. A hegyek kizitt egy barlangban rejtdzott, de egy pdsgtor eldrnlta atyjanak a rejtekbelyet. A pasztor druldsinak
biintetéseként Isten a bdrdnyait ganajtird bogarakkd viltoztatta. Eg azonban nem tartotta vissza ag atydt attdl, hogy lednydt a bird elé hurcolja. A bird
megfélemlitésiil keresztényeket gyotirtetett Borbdla szeme littdra a legrdlogatottabb kinzgdsokkal. Krisztus azonban erdt ontitt lelkébe, s hogy ne féljen,
tdrsndnek adta mellé Julianndt. A viros kormdnyzdja akkor a megs3égyenités eszkizéhes, folyamodott: megparancsolta, hogy rubdtlanul pellengérezzék ki a
Ppiacon, minden kivincsi tekintet prédajinl. Borbdla azonban most is az Urbog menekiilt, és meghallgatdsra taldlt: a fildbdl felszalls kid és az éghdl
leereszkedd felhd vigy beburkolta a testét, mintha teljesen fel lett volna dltogve. 1V égiil a bird fovesztésre itélte, és ekkor tirtéint a legszornyibb: az apa, aki
kordbban esztelen féltékenységgel dvta a linydt, most maga ragadta meg a kardot, és fejezte le. Amikor azonban hazafelé ment, villam sijtotta Gt, és nem
maradt beldle mas, csak egy maréknyi hanmm...

A népi tisztelet a legenda kiillonb6z6 elemeihez kapesolodik. Igy a "hirtelen és késziiletlen halal" elleni oltalmazénak tekintik, mivel atyja
ezzel blinhddott a gonoszsagaért. Gyakran igy imddkoznak: "Add meg, 6 Urunk, hogy Szent Borbila kézbenjarasira halalunk eldtt
részestlhesstink szentségeidben." Ez a magyardzata annak, hogy a mivészek gyakran abrazoljak Borbalat ugy, hogy a kezében cibériumot
és felette ostyat tart. Apja villam altali halala miatt a villimcsapas és tlzvész ellen védé szent is, ezért a vészharangra ra szoktak vésni a
képét. Ezaltal lett a harangok és a harangént6k véddészentje, de neki ajanlottak a hegycstcsokat és az eréditményeket is. A puskapor
feltalalasa utan pedig, amelyet ugy tekintettek, mint a villim és a tlz egyesilt erejét, hamarosan a tizérek véddszentjévé lett.
Védészentjiknek tekintik a hegymaszok, akiket ttjaikon vihar és villimcsapas veszélye fenyeget, de ugyanigy a banyaszok is, akik a
sujtolég veszélyében dolgoznak. Végil a torony miatt, amelyben lakott, s amellyel oly gyakran abrazoljak, a régi épitémesterek és
kémiuvesek védészentje lett.

Egy jol bevalt eljaras, hogyan jésolhatunk Borbala napjan:

A Borbala-agat a népszokas szerint lehet jéovendolésre hasznalni. Ha a cseresznyefa agat Borbala napjan beviszik a szobdba,
kardcsonyra kiviragzik. Ez a szokas nemcsak Jessze kiviragzott vesszejére emlékeztet, hanem Borbalan keresztll arra is, hogy a mi

szfviinkben is kiviragzik a szeretet.
Ha nincs kertiink...akkor természetesen alkalmazhatjuk szokasos joseszkozeinket, példaul kartyazhatunk! Ha pedig éppen nincs
megtudakolnivalonk, kiléndsen j6 lenne angyalkartyat nézni, békés klasszikus zenét hallgatva meditalni.

December 6. Mikulas, Miklés napja

Miklés kis-azsiai szent pspok volt a IV. szazadban, aki a legenda szerint 6rokségét szétosztotta a szegények kozott. A néphitben Miklos
napjahoz id6joslas kapcsolddik: e nap megmutatja, milyen idé varhaté Karacsonykor. Miklos napjahoz régen is hozza tartozott a
falvakban is a mikulasozas. Be6lt6zott emberek jartak a falut krampuszokkal, és ajandékokat osztottak. A rossz gyerekeket - akik nem
imadkoztak, vagy nem jartak templomba - megbitintették, megvessz6zték Sket.

Szent Miklés (Nicholas, Nikolaosz)

Szent Mikl6s alakjaban a fennmaradt legendakincs (elsésorban a Legenda Aurea=Arany Legenda) és a keleti (g6rog és orosz) egyhaz
hagyomanyai alapjan valdszinileg tobb szentélett férfia alakja keveredik 6ssze. Az egyik elképzelés szerint Miklos a kis-azsiai Pattaraban
sziiletett a IV. szazadban. Fgi jel hatasara valasztottik meg a Lycia tartomanyban 1évé Myra (vagy Miira) piispokének. Mikl6s jeruzsilemi
utja hatasara remete szeretett volna lenni, de egy isteni sugallat visszaszolitotta Myraba, ahol éppen puspokvalasztasra késztlédtek. Az
Osszegyult papok koziil a legid6sebbnek latomasa volt, melyben az Isten tudtara adta, hogy azt kell majd megvalasszak puspokiknek, aki
legel6sz6t j6n masnap reggel templomuk kapujaba. Tgy lett Myra piispoke Szent Miklés.

Egy leziillott, eretnekké valt egyhazmegye élére kertlt, melyet nagy gonddal és erds hittel igazgatott. Mindenkivel jotékony volt, szerette
és segitette az embereket.

Egy legenda szerint piispoksége idején Lycidban hatalmas éhinség tombolt. Sziciliaban (abol viszont biséges volt a termes) ekkor egy kereskedd olyan dlmot
ldtott, hogy menjen Myriba, s adja el ott terményeit. Mikor felébredt, radibbent, hogy mindez nemesak dlom volt, hiszen tenyerében hdrom aranyat talilt
elolegként. El hajizott tehdt Myrdba, ahol a viros jétékony piispoke felvasdrolta tile rakomdnydt, s s3étosziotta a szegények RoZot.

A szent élet férfi sokaknak segitett. Killonosen a gyerekeket szerette. Amikor gyerekekkel talalkozott, mindig megajandékozta Sket.
Jotékonykodasat hangsulyozza a legendaknak egy masik szala is, mely szerint Nikolas megbecsiilt és joméda patarai csalad egyetlen
gyereke volt, akit sziilei Istennek ajanlottak. Lelki életére nagy hatdssal volt nagybatyja, a patari pispok. Nikolas hamarosan bedllt
szerzetesnek az "Uj Sion" nevi rendbe, és bevonult a nagybatyja éltal alapitott kolostorba, szilei haldla utin pedig Gsszes 6rokolt
vagyonat szétosztotta a szegények kozott. Semmit sem tartott meg maganak. Pataraban ugy ismerték, mint jotékony papot, aki beteljesiti
Isten szavait. Egy id6 utan tgy déntott, hogy minden idejét lelki életének szenteli, visszavonul a maganyba, csendességbe.

Ekkor azonban egy égi hang azt mondta neki: "' Nikolas, folytasd munkdd az, emberek kizott és megkapod tilem jutalmadat.”

Roéviddel ezutan Nikolast Myra pispokénck valasztottak meg. Irgalmas, bolcs és rettenthetetlen piispokként igazi pasztora lett nyajanak.
Diocletianus és Maximianus csaszar uralkoddsa alatt, a kereszténytldozések idején Nikolas piispok is bortonbe kertlt, am ott is folytatta
Isten igéjének hirdetését.

325-ben részt vett a niceai Flsé Okumenikus Tanacson, ahol egy szenvedélyes vitiban arcul Gitdtte Ariust. Bzért a tettéért azonnal
elmozditottak a Tanacsbol, és felmentették plspoki teendoi alol.

Még azon az éjszakdn a Tandes tobb tagjanak egyagon kiilonds dlma volt: Nikolas jelent meg elottiik, egyik oldalin Isten dllt, kezében ag evangéliummal, a
masik oldalon Sz Maria érseki palisttal, igy kinyilvanitva szimpatidjukat a magdril megfeledkezett piispok irant. Az dmulatba esett tandcstagok azonnal
Nikolashoz siettek, és bocsanatot kérve visszabelyezték pozicigiaba. Ettol fogva dridsi tisgteletnek drvendett, mindenki rigy tekintett rd, mint egy nagy emberre,
aki nem es3telen dithbdl vigta arcon a sziinteleniil istenkdromlo Arinst, hanem Isten irdnti buzgalmabol.

Pispokként is jotékonysagardl, szegények iranti szeretetérdl volt hires.

Tortént egyszer, hogy egy elszegényedett pattarai nemesember olyan komoly addssdgot halmozott fel, hogy linyainak mdr enni sem tudott adni. Nem volt mas
vdlasztisa, mint hogy lednyai drtatlansdgat bocsdssa drnba, s igy szabaditsa meg mindannyinkat a nyomortol. Miklds azonban amikor meghallotta ext a
szivfacsard torténetet, elbatirozta, hogy segit a csalidon. Ejszaka a hazukhoz lopdzott, és egy pénzzel teli erszényt (ysikocskat) dobott be a félig nyitott
ablakon. A legiddsebb lanynak igy meglett a hozomanya, s it férjhez tudta adni az apa. Késibb, mikor a csaldd ismét nagy nyomorban élt, s a mdsodik linyt
kellett volna druba bocsdtani, a jotékony Miklis ismét a segitségiikre sietett. Megint pénzt dobott titokban a hdazba. A mdisodik liny is férjhez mebetett. A
harmadik lany, mikor hasonldan kétségbeejtd helyzetbe keriilt, szintén megkapta tile az adomanyt. Senki nem tudta, ki volt a jotékony éjszakai adakozd, de
azg apa kivinesi volt, exért harmadik alkalommal kileste, ki dobja be a pénzt. Megldtta Miklist, és mindenkinek elbiresgtelte a nevet.
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Szent Miklos jelképei kozott is szerepeltek kesobb ezek a kis zsakok Egy erdekes tovabbi legenda is ered, feltehet6en ezekbdl a
jelképekbol. A zsakocskak abrazolasat ugyanis gyerekfejekkel tévesztették Gssze.

Mikor egy gonosz, kocsmdros cefrével telt horddba fojtott harom gyermeket, Miklis feltamasztotta dket. (Mds forrdsok szerint vandordidkokat gyilkolt meg a
Jogadis.)

A hagyomany szerint Nikolaosz piispok Myraban halt meg. Justinianus csaszar uralkodasa idején (527-65) még bazilikat is emeltek
tiszteletére Konstantinapolyban. Amikor azonban Myra szeldzsuk torokok kezére kerilt, tobb italiai varos kezdett versengeni foldi
maradvanyaiért, emléktargyaiért. Relikviai 1087-ben Bari varosaban bukkannak fel. A relikviak elhelyezésekor II. Orban papa (1088-99) is
jelen volt. A bari szentély nem véletlenil lett a kbzépkorban hires zarandokhely.

Németalfoldon "Sint Claas" tisztelete egybefonddott azzal a helyi szokassal, hogy tnnepén a polgirok ajaindékot osztottak szét a
gyermekek kozott. (Feltehetéen jotékonykodasara, gyerckszeretetére emlékezve.) Ez a szokas aztan elterjedt német f6ldon, késébb
Angliaban, majd az egész kontinensen.

A kis-azsiai keresztény piispok tisztelete is megmaradt. O lett a gyermekek, a hajadonok, az aggsziizek véddszentie. Az illatszerészeké
(mert Bari varosabdl terjedt el a mirha hasznalata), az utazoké, a zarandokoké (Myra piispoke jart a Szentféldon és Egyiptomban is). A
tengerészek és a révkalauzok is védészentjikként tisztelik.

Egy legenda sgerint haldla ntin 1ykia partjainal megjelent egy vibarba keveredett hajondl, és a majdnem szerencsétleniil jart vitorldst bigtos révbe iranyitotta.
Egy misik legenda szerint egyszer ag & hajdja keveredett vibarba, s mar-madr gy litszott, hogy elsiillyed, de Miklos imdi kisegitették dket a veszedelembil. A
tenger elesitult, s a vig tiikorsima lett. A hajé megmenekiilt.

Kiilénb626 orszagoknak és tartomanyoknak is védészentje volt. O Oroszorszag, Gorogorszag, Szicilia, és Lotaringia patrénusa.

Egy j6 recept, hogyan iinnepelhetjiik Mikl6s napjat:

A Mikulds a gyermekek, a Iélek, a lelki gyermek iranti szeretet Unnepe. Asztrologiailag a Jupiter testesiti meg mindazt a szeretet-
szimbolumot, amely az érdek nélkiili elfogadast jelenti. Nem kell j6 iskolai teljesitmény, fegyelmezett magatartas, kivalé jovedelem ahhoz,
hogy az ember szerethetS legyen... Csak azért, mert megsziletett egy kis lélek, mar 6nmagaban mélté a szereté elfogadasra. Igen jo

pedagogiai alapelv is a j6 tulajdonsagokkal valo felruhazas! Ha valakibe ,,belelatjuk™ a jo képességeket, akkor az optimizmus, a bizalom, a
felmagasztalas csodat tesz: az illeté valahogy belené a szerepébe.

Mikulds napjan igyekezziink szeretni, adakozni. J6 tett a dicséret, megtisztel6 szoéfordulatok, kedves apré ajandék, és a meleg
tarsasag, szeretet megosztasa masokkal.

December 13. Luca napja

A Gergely-naptar életbe 1épése el6tt Luca napja volt az év legrévidebb napja, éjszakdja pedig az év leghosszabb éjszakaja, s mint
ilyent természetesen gonoszjaré napként tartottak szamon.

Szent Lucia

Neve a Lux=fény, fényesség, vilagossag szobol ered. A legendak szerint Lucia egy fiatal sztzlany volt az okeresztény id6kben. Mikor
édesanyja nagyon megbetegedett, egyiitt elmentek segitséget remélve Szent Agota sirjahoz. A lany ott elaludt, s almot latott. Ennek
hatasara elhatirozta, hogy Jézus menyasszonya lesz. Edesanyja meg is gyogyult, de ennek ellenére sem fogadta el lanya elhatirozasat.
Pogany vélegényhez akarta adni, s pogany balvanyok hédolatara kényszeriteni Luciat. Mivel Lucia nem tagitott elhatdrozasatol, ezért
elitélték. Igas allatokkal akartak keresztiilhajtatni testén. Az allatok azonban megtorpantak a lany lek6t6z6tt teste el6tt. Végtl megégették
Laciat, igy lett vértandava. A legenda szerint csak akkor halt meg, amikor befejezte imajat.

Egy masik hagyomany szerint sajat maga szurta ki a szemét, hogy ne tetsszen kéréjének. Ezért is lett a kés6bbi szent a szemfajosok, és a
vakok védelmezdje.

A magyar néphitben Luca egyaltalin nem hasonlit Szent Lucia alakjara. Nalunk Luca kisértetszerd, kitalalt 1ény. Kilseje: csinya
Oregasszony, mashol fehérleples alak. (A linyok ennek megfeleléen "Lucdzaskotr" fehér lepedébe burkolézva jelenitették meg.) Bar néha
luca-boszorkanynak is mondjak, alakja nem azonos a néphit boszorkanyaval. Mig ugyanis a boszorkany altalaban él6 személy, akinek
vannak természetfeletti adottsagai, képes atvaltozasra, de van emberi alakja, addig Luca nem egy a faluban laké ember, hanem kitalalt
alak.

Egy-két j6 praktika, hogyan ,Lucazhatunk”:

Mivel ,,s6tét” nap, a klasszikus Blvos-Bajos Magia joslo tevékenységeit nem végezziik, hiszen az intuicio kevés, a sétét eréi makodnek.
Kulénésen jo viszont hagyomanyként gyakorolni a védelmezd technikakat: fokhagymaval kenhetjik az ajtofélfat (elGzi a gonoszt),
vallunk mégott szorhatjuk a makot (mig a boszorkak felszedik, menedékbe jutunk), szentelt krétaval rajzolhatunk keresztet a talpunkra
(6vja lépteinket)... Mai korunkban leginkabb a spiritualis védelem, amulett hasznalat, kristalyterapia, meditacio, burkol6zas, telepatikus
6nvédelem van napi hasznalatunkban.

Torekedjink a fény hasznalataral A Luca-nap kivalé nap a régi, elhasznalt, kin6tt lelki terhek letételére. Valodi tizet (vagy legalabb
gyertyat) is gyujthatunk czen a sotét ¢jjelen, hogy egy-két eléregedett szokast papirra vesstink, a szimbolikus szavakat elégessiik,
megkonnyebbiilve, tisztan, fényes lélekkel Iéphessiink tovabb az unn(_p(_l\ magasztossaga felé.

Josolhatunk is. A Luca naptdl szamitott tizenkét napon at, érdemes megfigyelni az id6jarast és a hangulatunkat, mik térténnek, milyen
jelek jonnek. Ugyanis a tizenkét nap tizenkét eljévendé honap lesz a j6sl6 szertartasban, megtudjuk, milyen lesz a kévetkezé esztendd!

December 24. Adam-Eva napja

E napon bojt van, ezért karacsony béjtjének is nevezik. Szamos népszokas, hiedelem tartozott ehhez a naphoz. Mezei munkat mar
ilyenkor nem végeztek. Az asszonyok takaritottak, sttéttek, féztek. A férfiak kiseperték az udvart, kitisztitottdk az istallét. A kolesonkért
targyakat, eszkézoket visszaadtdk vagy visszakérték, mert gy tartottak, ha a targyaik masokndl maradnak, az elviszi a szerencséjiket.
Ezen a napon és a karacsonyra valé késziilédés idGszakaban is jellemz6 a készontés. Kilonb6z6 vidékeken ennek mas-mas
hagyomanyai vannak. Jellemz6 volt sokhelyiitt, hogy 24-¢ éjjelén pasztorok jartik a falut, nagy zajt csapva "Gzték el a gonoszt".
Egyébként kilonb6z6 korcsoportok kiillonbézé napszakban jartak koszonteni. Délben kezdték a gyerekek, vacsora utan a fiatalok, este 9
utan a felnéttek, tobbnyire a hazas emberek. A koszontés fajtai: kantalas (énekelve jartak hazrél hazra), a betlehemezés (betlehemmel
jartak, megjelenitették a bibliai jelenetet, a pasztorok koszontését), vagy szallaskeresés (eljatszottak, mikor Maria és Jozsef szallast
keresett). A kilonb6z6 kdszontések feladata volt a kovetkezd évi termékenység, b8ség, szerencse biztositasa.
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A 24-i eseményekben fontos szerepet ]atszott avacsora. A katohkus egyhaz Valaha 521g0ru bojtot rendelt el erre a napra. Ekkor a bojt az
¢jféli miséig tartott, késébb az egyhaz megengedte, hogy a bojt alatt is napjaban egyszer jol lehet lakni. Ekkor nétt meg a jelent6sége a
karacsonyi ebédnek vagy vacsoranak. A jellegzetes 24-i, esti ételek azonban még ma is 6rzik a bojti étrendi szokasokat. Ilyen példaul a
halfogyasztas szokasa, vagy a jellegzetes karacsonyi makos guba. Fontos volt a kardcsonyi asztalra és ala tett dolgoknak a szerepe is. A
karacsonyi abroszbdl vetettek késébb el6szor az évben, mert az termékenységet hozott. Az asztal ala gazdasagi és hazi eszkozoket tettek,
mert ezek ott megszentelédtek, és ezaltal kés6bb hatékonyabbak voltak. A kardcsonyi ételek maradékat (karacsonyi morzsa) az asztalon
hagytak, mert kés6bb magikus tulajdonsaggal birtak. Azt tartottak, hogy az ilyenkor hazajaré holtak ebbdl esznek. Ez az id&szak
egyébként a természetfeletti lények eljévetelének id6szaka is volt. Az éjféli misén a templomban a lucaszékre allva meg lehetett latni a
boszorkanyokat. Egyes hiedelmek szerint ilyenkor meg lehetett érteni az allatok beszédét is

Egy j6 recept Karacsony elSestéjére:

Mindent tegyiink minél egyszertibben! Erdemes konnyeden venni az étkezést is. A rendcsinalasnak és a kitisztogatasnak,

megtisztulasnak tobb spiritudlis eredménye lenne, mint a szamtalan, testet terhel6 ételek elkészitésének. Készitstk fel otthonunkat és
belsé vilagunkat a csendre, a lelki megbékélésre. Természetesen ki-ki vallasos neveltetésének megfeleléen a misére is elmegy, am a
lélekben lakozé szeretetnek nem kellenek a kilséségek, nem e formasagok hozzak az tdvosséget. Szeretteinkkel legytlink, az igazi
csaladunkkal, ahol sziviink szerint otthon vagyunk.

December 25. Karacsony napja

E nap a téli napfordulé ideje, killénb6z6 vallasokban a napistenek tinnepe. A keresztények ezen a napon Jézus Krisztus sziiletése
napjat iinneplik.

A keresztény csaladok ilyenkor elmentek a templomba, utana megebédeltek a karacsonyi asztalrol. Az tinnep csaladi kérben telt.

Ezen a napon semmilyen munkat nem szabadott végezni, sokhelyttt még a seprést is tiltottak, s ilyenkor az istallobdl a tragyat sem
szabadott kihordani. Néhol a £6z¢s is tilos volt az emberek elképzelése szerint. Ezért jellemzé - a maig is fennmaradt hagyomany - hogy
kocsonyat ettek. Ezen a napon is jartak a karacsonykdszontSk. Betlehemeztek, pasztorjatékot mutattak be, s ezzel ajandékokat
gyijtottek.

Természetesen, mint minden fontosabb forduléponthoz a néphitben, ehhez a naphoz is kapcsolodott idGjarasjoslas. Ha karacsony
vasarnapra esik, akkor jo tél, szeles nyar, se meleg, se hideg tavasz, de b6 termés és nagy allatszaporulat varhat6. Ha hétfére esik, akkor
kodos tél, szeles tavasz, jeges, viharos nyar varhaté, valamint dogvész, és allatpusztulas. Ha keddre esik 25-¢, akkor nagyon hosszu lesz a
tél, nedves a tavasz, sok gyimélcs és sz616 varhaté. Ha szerdara, akkor kemény ziuzmaras tél, kemény tavasz, nedves nyar, kellemes 6sz,
és sok gabona lesz. Ha cstutortok, vagy péntek az tnnepnap, akkor kellemetlen tél és forré nyar lesz, de hullani fognak az allatok. A
szombaton tinnepelt kardcsony jo telet, szeles tavaszt és nagy dragasagot hoz.

Egy masik elképzelés szerint a Luca naptdl karacsonyig tartd id6szak (12 nap) id6jarasat kell figyelni, annak ugyanis megfelel a kévetkez6
év hoénapjainak id6jarasa.

December 26. Istvan napja

Egészség- és termésvarazslo napnak tartottak kardcsony masnapjat. Ha j6 id6 volt, azt tartottak, j6 lesz a termés.

E napon is jartak még a betlehemesek, de az Istvanok - akikbol akkoriban sok volt faluhelyen - egymashoz is szivesen jartak ilyenkor
koszontgetni. Az étkezések ilyenkor is még az lnnepi menit jelentették. Husleves, disznéhusbél készilt féétel, kalacs, bor, palinka
szerepelt a leggyakrabban az étlapon.

December 27. Janos napja

A harmadik kardcsonyi napnak tekintették ezt a napot. Torokkanizsan egy érdekes joslé szokas kapcsolodott hozza. A legények kivitték a
szemetet az udvarra, s ugy tartottik, amelyik iranybdl ilyenkor el6szor hallottak valamilyen hangot, késébb abbdl az iranybdl fognak
nésilni.

Az Istvanhoz hasonléan a Janos is gyakoti név volt, igy természetesen ehhez a naphoz is els6sorban a nagy tinneplésck tartoztak hozza.
A "janosolok" koszontése dltalaban egy pohdr bor felhajtdsaval jart. Ennek a szokdsnak a magyarazata, hogy Szent Janos poharabdl erét,
egészséget lehetett meriteni. E nap emellett patkany(z6, 6v6, védé nap is volt. A régi baranyai sz6l6sgazdak ilyenkor bort szenteltek, s a
szentelt borbol aztan minden hordéba tettek, hogy a hordék tartalma meg ne romoljon.

Egyv csaladi j6 szokas Karacsony napjaira:

Vajon mit érnek az ajandékok, ha nincs egytitt-lét? A szeretteinkkel t6r6dni, a csaladdal lenni, belsé csendben, békében élni lenne
legfontosabb dolgunk Karacsony napjain. Sok ember kizd azzal, hogy vesszéfutisként jarja a szétszérodott rokonokat, vidéki
csaladtagokat, széthullott csalddok igyekeznek megceselekedni a lathatast mint kotelességet. ..

Ha szeretnénk a Karacsonyt békében tnnepelni, el6re szervezve, egy igazi 6sszejovetel hoznd meg az linnep varazsat. Régen mindig a
nagysziléknél, nagymamanal-nagyapanal jott 6ssze az egész csalad, elSkertltek a régi tarsasjatékok is, és egy kellemes, siitemény és
mandarinillatd, dologtalan, szeretetteli gyertyafényes tinnepet hozott az Gsszegyulés. Miért ne szerveznénk minél kevesebb zaklatott
kotelességet? Hagyomanyos, sok személyre el6készithetd, ,,elallo” ételeket kell elére bekésziteni.

Ne felejtkezziink el azokrdl, akik egyediil vannak, akiknek tudtunkkal nincs rokona, és barati tarsasaga sem. Ha tudunk olyan
ismer6srél, aki az innepeket fekete napokként éli meg, hivjuk meg asztalunkhoz azt a szomszédot, kollégat, akinek igy csaladi hangulatot
ajandékozhatunk. Es lam, még 6r6mét hoz magunknak is, amikor latjuk: mennyi minden megosztanivalonk van.

Hova vezet a lelki ut és az anyagi vasarlas?

Id6szertt megfontolnunk, hogy mennyi reklam, hirdetés buzdit a Karacsony kiils6ségeinek megélésére. Szinte rosszul érzi
magat az ember, ha nem kolt vagyonokat a csillogd dobozokra...Egyfajta megfelelési kényszer hajtja az embert arra, hogy a
szeretetet valami modon lathaté formava testesitse meg, igy manifesztalja, miképpen, mennyire fejezhetS ki egy nem lathatod
érzelem.

Hagyomany szerint a Kardcsony egyrészt a szegénység 6lén, a jaszolba sziletett Jézus Uinnepe, a spiritudlis tiszta gyermek
dicséretére, masrészt a napkeleti bolcsek jelképi ajandékkal kedveskedtek az Gjsziilottnek, vittek aranyat, tomjént, mirhat.
Mi tehat a kdvetend§ ut, hogyan éljik meg a szokasokat?
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A napkeleti bolesek adjik meg a vilaszt. Ok az asztrolégia kiildéttjei voltak, akik személyiikben az EGY-séget képviselték.
Az egyiptomi vidékrdl érkezé csillagjoslassal foglalkozo kaldeus papok mar nem elégedtek meg a puszta tudassal, az anyag
birtoklasaval, ezért a szamitasaik szerinti isteni iranyba Gtra indultak, hogy megtalaljak a Lélek képvisel6jét, az Gj kiralyt, az 4j
eszmét. Betlehembe érkez6 vendégekként a napkiralyok ajandékaikkal azt fejezték ki, hogy legyen ezen tul egy az anyag és
a lélek. A szellemi, spiritualis isteni jelképet hozta ajandékuk, a haromsag. Arany, témjén, mirha — test, lélek, szellem
harmassaga a jelképi ajandék. Nem volt nehéz szamukra egy idegen, szegény vidékre utazni, magukkal hozva a valtozas, a
befogadas képességét, a szeretet vagyat, a 1élek jegyében. Isteni csillag sziiletett, a szeretet: ennek idejét és helyét ki tudtak
szamolni, 4m a megtapasztalashoz a személyes Ut kellett - ezt tinnepelték a maguk médjan.

Az tnneplés receptjét minden csalad, minden lelki k6éz6sség maga formalja — leginkabb ezekre hagyatkozzunk. Furcsa
lenne, ha egy ko6zosség szokasait egy ember szeretné reformokkal valtoztatni pontosan a hagyomanyok idején: ezért a
hovatartozasunk dontse el, miképpen tudunk részt venni abban a kéz6sségben, ahol élink. Sajnos, ha ide tartozik a vasarlas
szokasa, akkor talan csak az eléregondolassal, takarékossaggal tudjuk enyhiteni a szertartas terheit. Ha van lehetéségiink lelki
ut kovetésére, tegyiik a szertartasokat koézos 0j szokassa, tanulhatunk kozos éneket, készithetink sajat kezileg
karacsonyfadiszeket, lehet kedvesség egy tanyér siitemény egy régi recept alapjan. Mindig a masik elfogadasa, a masik
felkeresése, a szeret szimbolumai vezessenek abban, mi ilyentajt a jo: nem a sajat Otlet, hanem mindig az legyen, ami a masik
embernek a jo.

Unnepi id6mingségek asztrologiai elGrejelzése.
Az asztrologiai attekintés segit abban, hogy a csillagok tdimogat6 sugaraval egyiitt felkésziilten varjuk a lelki feladatokat: vajon
mit igérnek a csillagok? Milyen id6min&ség lesz a téli innepeink tajan?

Mikulas napja, 2008. december 6.

A szeretet jelképének bolygdja és a Nyilas jegy idejének ura, a Jupiter rangvesztettségben halad a Bak jegyben: emiatt kevés
igazi karitativ jelenség mutatkozik tarsadalmunkban, a tiszteletet nélkiilézik a mindennapok, gondok vannak a politikaban
csakigy, mint a csaladi nevelési kérdésekben. A Nap, Mars és Merkur a Nyilasban egy beszédes, energikus, oktaté jellegti
id6t hoz, amikor okoskodasnak téinhet a kéretlen lecke. Neheziti a hangulatot, hogy a 1élek bolygéja, a Hold az Uranusszal
egylitt és a Szaturnusztol szembdl tamadottsagban all: szamithatunk hirtelen vitas kitérésekre, nevelé hatasu fellépésekre,
bértonnek érezzik kételékeinket.

Legyen vezeténk a nap két legjobb ereje, a Halak jegyben allé Hold energia és a Bak jegyben jaré Vénusz: elevenitsiink fel
idealistan szép, csaladi mitoszokon alapulé szertartasokat, ha mds nem jut esziinkbe, vegylink példat filmekbdl, legyen sok
dallam, kellemes ének a kisérénk, foglalkozhatunk ezoterikus jatékokkal, kartyazassal, és a kevesebb tSbb elvén
ajandékozzunk csak igazi értéket. A két sorsbolygo, a Jupiter és a Szaturnusz kozott j6 fényszog segit majd abban, hogy
kicsik és nagyok, gyermekek és sziil6k megleljék majd helytiket a tarsasagban, és a szeretet melegsége legyen e nap tartalma.




Karacsony

Ha sikeriill megallnunk, hogy huszonnegyedikén még utoljara a Skorpié Holdnal ne verjik tilzé bevasarlasba magunkat,
akkor a két karacsonyi napon Nyilas Holdndl a spiritualis hangulat lesz mar vezeténk, és mintegy vallasos ahitatban t6ltheti
az innepet még az is, akinek ez nem eredeti neveltetése. A vilagban szamithatunk a Bakba 1épett Plut6 és a rafuté Mars miatt
erészakos cselekményekre, varhatéak természeti katasztréfak és emberkéz altal elkévetett tragédiak is. Nem lehet
tudatunkon kivil helyezni a vilaggazdasagi valsag nyomasztasat, pontosan azért, mert Karidcsony utin a szaturnuszi Bak
jegybe érkezik hat bolygd (Jupiter, Merkur, Nap, Plut6, Mars, Hold), és a kovetkezetes, szerény életvezetés lehet csak
vezérelviink mindenben. J6 alkalom a kardcsonyi id6 arra, hogy a nazareti sorsan tindédve, megnézziink néhany filmet a
lelkiségrol, megemlékezziink az acs szerénységérdl, és ne térekedjink tobbre, mint amire valéban sziikségiink van.
Karacsonyi napjainkra legyen segitségtinkre a csillagok fel6l a Vizénté Vénusz, amely rokonszenves idegen eszmékkel is
baratsagos tud lenni, a Bak Merkur, amely kevés széval, megfontoltan ad szankba felel6sségteljes gondolatokat, és a Sziiz
Szaturnusz, amely a legegyszeribb munkakban is erét nyujt a kitartashoz. Kiléndsen j6 idénk lesz Nyilas Hold mellett a
spiritualis utazasokra (olvasni és filmeket nézni j0), vagy valodi utrakelésre (felkereshetjiik a rokonokon kiviil még tavoli
ismerdseinket isl).

Miképpen késziiljiink fel az elkévetkezd esztenddre, a Mars évére?

Talan szivesen clére tekintenénk, hogy bepillantist nyerhesstink a 2009-es esztenddre, a Mars évébe. A cselekvés, nyers
erd, a motivaciok, vagyak és harcok planétija, a Mars, mas néven Arész hadisten fogja energidival jellemezni az Uj Evet.

De majd e témanak kiilén levelet szentelek, a helyzet komolysaga miatt megtisztelem majd az eré istenét azzal, hogy
részletesen megvizsgaljuk az erd idSit. Most el6szor gyakoroljuk a tevést, a cselekvést, a tennivalot. Ugyanis a Mars pontosan
azt tanitja: cselekvésben kell megélni minden pillanatot, pontosan a tett jellemzi majd az ember eréit és nem a haszontalan
gondolkodas. ..

Magikus médon, szavakkal és kivansagokkal teli ramondast, egy ideval6 rigmust irok, kezdjink békés tinnepi idéket, majd 4j
évet — mondogassuk egylitt, legyen szép, aldott tinneptink!

Kis Karacsony, nagy Karacsony,
Teljesiiljon minden alom.
Ajandékba aldast hozzon téli szél,
Mindenkinek boldogsagot, ki remél!

Kedves Olvasém,
Remélem, hogy a most kiild6tt olvasnivalé elgondolkoztato, és talan segité mdédon téltdtte ki az atgondolasra forditott idét,
esetleg hozott egy-két szép emléket, Stletet, szellemi taplalékot az elkovetkezs idSkre.
Kivanom, hogy aradjon segitség a csillagok fel6l a mindennapokhoz,
Szeretettel, Imolai Judit Asztrolégus

Az "ASTROLOGIA E-Zine — Copyright: Imolai Judit"
asztrologus altal készitett, az id6szertiségekre vonatkozo altalanos elemzés, egy elgondolkodtaté ezoterikus horoszkép.
A levelek soha nem tartalmaznak programozott megoldasok altal generalt automatikus altalanositasokat,
sem jelenségekre, sem az On személyére vonatkozdan.
Ha szeretne hiteles elemzést sajat részére konkrétan és személyre szoloan,
ez mindig csak emberi elemz6 munkaval készithet6 -

ennek kéréséhez egyénileg személyes elemzést kérhet: - info@astrologia.hu
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Tanfolyam, iskola ajanlatunk
Programok - 2008. Osz-Tél:

A programok soran kézremik6dé asztrolégusok:
Blaner Agnes, Dudas Maria, Molnar Klara, Sebestyén Attila, Tasnadi Eva.
A tanfolyami programokhoz technikai el6késziiletek sziikségesek, ezért megkoszonjik az el6zetes bejelentkezést.

Symbolon Kiartya Tanfolyam

Onismereti és Kapcsolati

Kartyatanfolyam Asztrolégiaval

Egynapos személyiségfejleszt6 tanfolyam, az 6nismeret tiikre.

Ismerkedés a zodidkus szimbolikdjaval, képekben.

Téma: A horoszkép mint képes, meditaciés mandala, belsé utak.

1d&: 2008. Nov. 16. 10-18h

Ar: 15.000,-Ft

Ar Kedvezménnyel: 12.000,-Ft (Elézetes banki befizetéssel; aktiv pedagogusnak, aktiv egészségiigyi dolgozonak, nyugdijasnak).
Jelentkezési hatarid6: 2008. november 12. illetve a fér6helyek erejéig.

Bejelentezen: -> info@astrologia.hu

TAROT Kirtya Tanfolyam

Onismereti Kartyatanfolyam, a Kiralyi Ut

A Sors és a Vilagmindenség fiirkészése

Kétnapos josmiivészeti csoportfoglalkozas, bevezetés a Tarot kartya viligaba

Téma: A Tarot Titkai, szimbdlumok, vetés és olvasas

1dé6: 2008. December 6-7. Szombat - vasarnap 10-18h

Ar: 30.000,-Ft

Ar Kedvezménnyel: 24.000,-Ft (Elézetes banki befizetéssel; aktiv pedagbgusnak, aktiv egészségiigyi dolgozonak, nyugdijasnak)
Jelentkezési hatarid6: 2008. november 30. illetve a fér6helyek erejéig.

Bejelentfezen: ->info@astrologia.hu

A tanfolyamok helyszine:
Cserepeshaz Zugl6i Mivelsdési Haz, 1144 Budapest, Vezér utca 28/b.

Foglalkozas Etikett:
Tiszteljiik a lélek békés csendjét. Iddben érkeziink, kezdés el6tt tiz perccel. Halkan kézlekediink.
Etelt és italt nem visziink a terembe foglalkozas alatt. Nemdohanyzo helyen vagyunk. A teremben kikapcsoljuk a mobiltelefonokat.

HOROSZKOPKESZITES, ASZTROLOGIAI Elemzés

Mire tanit a mult, mit hoz a j6v6, mit igérnek a csillagok?

SORSELEMZES személyes tigyekben, kilatasok tervezése

Személyes adatai alapjan elemezve, sziiletési horoszképot, jellemrajzot, kérdéseire valaszt kap.
Irott horoszkép kifejtés és tandcsok személyre szabottan.

Erdeklgdési lehetéség:: ->info@astrologia.hu

Horoszkép rendelés interneten: http://www.astrologia.hu/horoszkopok mindenkinek.php

Az adatok elkiildése utan torténik az elemzés visszaigazolasa vallalasi id6 és anyagiak tekintetében.
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Taldlkozdsunkig ragyogjanak Onre a csillagok! -Imolai Judit, Asztroldgus
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Az ,ASTROLOGIA Levél, Elektronikus Magazin — Copyright: Imolai Judit” valtozatlan tartalommal
tanulasi céllal sokszorosithat6 vagy tovabbkozolhet6 a kultdra és a mivészetek kivanatos terjedése érdekében,
ennck feltétele a forras megjelolésének kozlése.

A terjesztés, tovabbkozlés anyagi ellenszolgaltatasok kérésével nem jarhat.
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