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A februári maszkabál hozzon nevetést, és a szeretet ajándékait! A Vénusz évében 
szép találkozásokat, és mókás, de mégis tanító tükörképeket kívánok! 2011, a Vénusz 
éve februárban, a VÍZÖNT�  havában vidám lehet� ségeket kínál arra, hogy komolyan 
vagy viccesen kimutassuk érzelmeinket. Az ígéretekkel és reményekkel teli év most a 
tükörképek, maszkok, álarcok segítségét is tudja nyújtani: felfedezhetjük a legkomolyabb 
pszichológiai kérdésekre is a választ – „Ki vagyok Én?”, "Kivé szeretnék válni?”  
A KAPCSOLATOK évében: 2011-ben szükségszer�  lesz megújítani bels� , lelki 
hozzáállásunkat a világhoz, és következésképpen régi kapcsolataink elmúlhatnak, 
megfrissülnek, viszont új emberi találkozásokban lesz részünk.  
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Akár egy „Libertango” tánccal is végigmulathatnánk a hónapot?!... Vagy valódi 
gondtalanságunkban, esetleg neadj’isten nyomorunkban, nem lehet másként hozzáállni a 
változások, reformok, új karmikus kezdések idejének. Ha táncolni nincs kedvünk, akkor is 
legalább dúdoljunk el egy-két abszurd dalocskát, a „Száraz tónak nedves partján”-t, vagy a 
„Virágéknál ég a világ”-ot. Minden id� nek megvan a maga feladata, most a vidám, nevet�  
maszkokat hordjuk kifelé. A víg kedély� , emberszeret� , humánus VÍZÖNT�  zodiákus 
jegyében a karma lehetséges könnyebbé tételét végezhetjük el. Mintha ki tudnánk lépni 
sorsunk nehéz kötelékeib� l is?...Az állatöv tizenegyedik állomásánál már minden 
szükséges megtapasztalnivalóban része volt a léleknek, egy új ciklus kezd�  lépésénél 
járhatunk. Akár mivel már létrehoztunk valami tartalmas m� vet (és már nincs miért 
maradnunk), akár hiábavaló tevékenységben töltöttünk el haszontalan id� t (és maradásunk 
célja kilátástalan, menni kell) – egy új id�  vár. A Vándor néhány emléket, múltat idéz�  
jelképet még összecsomagol, hogy egy kis útizsákban magával vigye, azonban lelke üres, 
lépte könny� , tekintete a jöv� be néz. Folyton úton járó Vendégként tiszteletben tart 
minden szokást, más emberek véleményét, hiszen tudja, hogy szükségtelen dolog volna 
mélyen belemenni a különbségek természetébe. A világ nagy kérdései foglalkoztatják a 
Vízönt�  emberét, és a földgömb megfrissülésének lehet� ségeit tartalmazzák a Vízönt�  
id� k.  
 
2011. január 25-t� l a Vízönt�  havának tradícionális ura, a Szaturnusz retrográd mozgást 
végez, és így tesz majd egészen nyár kezdetéig. Fontos ellen� riznünk, hogy mindent 
elvégeztünk-e hivatalos ügyeinkben, otthon, testünkben, lelkünkben. A hiánypótlást kér�  
ellen� rzést kéri majd a szigorú sors – jobb önként teljesíteni a szükséges javításokat! 
Elhanyagolt gépek tönkremehetnek, elfelejtett ügyek fejünkre zuhanhatnak, a gondozatlan 
fizikai test betegséget mutathat. Legyünk tisztelettudóak, gondosak és folyamatosan 
foglalkozzunk a hibátlanság elérésével. 
 
Fizikai testünkben és a lélekben a lelkier�  támogatása, a célok szem el� tt tartása a 
legfontosabb feladat. Téli nyomasztottság, depresszió, kedvetlen er� tlenség mutatkozhat 
hozzáállásunkban az élethez. Nagyon fontos lenne minden nap léleker� sít�  gondolatokat, 
aforizmákat olvasgatni és természetesen mozgással, tornázással er� síteni a testet is. Ha 
módunk van friss leveg� n sétálni, lehet� ség szerint fényes, napfürd� s helyen lenni, pozitív 
gondolkozással foglalkozni - a sötét hangulatok ezzel megel� zhet� k.  
 
A fizikai testünk szaturnuszi része, a csontrendszer igényel kitüntetett foglalkozást a 
nehezebb id� kben. Érdemes fogainkat gondosan ápolni, kalciumban és C vitaminban 
gazdag táplálékot fogyasszunk. A csontok, különösen a gerincoszlop és az ízületek 
fokozottan érzékenyek. Nyújtó és lazító gyakorlatokkal gondoskodjuk arról, hogy ne 
merevedjen el testünk, a húzódások, rándulások és becsíp� dések így megel� zhet� k! 35-40 
éves kor felett kezd� dik el hölgyeknél a hormonrendszer változása, amely a változókor 
beköszöntével (menstruáció elmúlásával) az id� s kor feladatait hozza. Feltétlenül fontos 
tornázni, hogy az izmok ne sorvadjanak, hanem segítsék a mozgást, a ritkuló csontokra 
pedig plusz súly ne rakódjon. Mindenképpen be kell illeszteni a napirendbe azt a 
mozgásfajtát, amit korábbi mozgásaink, és az aktuális lehet� ségeink szerint rendszeresen 
tudunk végezni.  
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A hónap elején, február els�  két hetében a Nap (az öntudatunk, egónk) és a Mars (az er� , 
konfliktusok, energiák) együttállásban hoznak bels�  lelki konfliktusokat és sajnos vitás 
helyzetek, vélemények összecsapása is el� rejelezhet� . Akár tömeges konfliktusok, 
elégedetlenségek és balesetek jelezhetik az emberek bels�  harcainak kivetít� dését. 
Mindenképpen kerülni kell a fizikai harcok lehet� ségét, a közlekedésben óvakodjunk a 
balesetveszélyt� l, az emberi kapcsolatokban pedig diplomáciai módszerekkel igyekezzünk 
a vitás kérdéseket megoldani.  
 
2011. február 5-t� l március 2-ig a szépségeket és kapcsolati harmóniát jelképez�  Vénusz a 
Bak jegyben jár, ez a kozmikus helyzet a kapcsolatok komolyra fordulását hozza. Sajnos 
lesznek olyan ügyek is, amelyek lezárulnak…amennyiben az Id�  próbáját nem állja ki az a 
karmikus szövetség. De a komoly id� k meg is er� síthetik az összetartozás szálait: sokszor 
a megpróbáltatások teszik inkább id� tállóvá az emberek kapcsolatait. Mindenképpen 
igényes, értékes, komoly kapcsolati magatartásra törekedjünk, és a hosszútávú, morálisan 
felel� sségteljes gondolkozás meghozza az eredményét.  
 
Érdemes az uránuszi februári heteket a gondtalanság és a laza programok jegyében tölteni. 
A Vízönt�  havának els�  három hetében a Nap, a Mars, a Merkur és a Neptunusz a 
játékosság, kreativitás, önismereti útkeresés szimbólumait szolgálják, és ha megfelel� en 
lazák tudnánk lenni: akár jöv� t szolgáló módon termékeny, alkotó id� ket élhetünk meg. 
Tartsunk „ötletrohamot”, és tanulási lehet� ségeket is kereshetünk jellemünk 
fejlesztéséhez. 
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A „Új Élet” tervezéshez feltétlenül használjunk asztrológiai naptárt. 
 

 
 
Sorselemzéssel, egyéni horoszkópelemzéssel javíthatjuk lehet� ségeinket.  
Tanuljunk új egyéni lehet� ségeket!  
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A kapcsolatok bolondos arcai, és a nevetés gyógyító hatásai…  
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A 2011-es esztend�  azzal a lehet� séggel indul, hogy megismerhetjük igazán Önmagunkat 
és sorsunk lehet� ségeit. ÖNISMERET, fejl� dés, spirituális emelkedés a tél legfontosabb 
feladata! Ajánlatom az önismereti asztrológiai csoport: tájékoztató szöveg a 
Hírlevéltárban, vagy telefonon is rendelkezésre állok a 20/9462293 számon.  
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